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UVOD:

Celorocni tematicky plan: ,,Cesta za pokladem”

Rocni plan je otevreny dokument, ktery 1ze behem skolniho roku upravovat. Rocni
plan slouzi k rozvijeni klicovych kompetenci. Cinnostmi a hrami budeme u Gcastnika
prispivat k rozvijeni klicovych kompetenci: souhrnu védomosti, dovednosti, schopnosti
a postoju, které Gcastnici ziskavaji v prubéhu dochazky do skolni druziny.

Kompetence:

K uceni

Vyuziva ziskané poznatky

Podili se na planovani, rizeni a organizovani
vlastniho uceni, poznava jeho smysl a cil
Posuzuje vysledky své prace

Ocenuje vlastni pokrok

Rozvrhne si ¢as na vlastni praci

Komunikativni

Vyjadruje svoje vlastni pocity, ucastni se diskuzi
Formuje své myslenky a nazory

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztahu a spolupraci

Nasloucha druhym, rozumi jim

Vyhodnocuje a zkousi, vhodné reaguje
Vyjadruje svlij nazor

Socialni a interpersonalni

Dodrzuje stanovena pravidla

Prispiva k utvareni a upevnovani pratelskych
vztahl

Prijima a plni odpovédné zadané tkoly

Pod vedenim pedagoga navrhuje zlepseni
Ocenuje zkusenosti druhych

K reseni problému

Rozpoznava a pochopi problém
Uvazlivé rozhoduje
Premysli a hleda zptusoby reseni

Pracovni

Vytvari spoleéné pravidla skupiny, rozumi
jejich smyslu a dodrzovani

Dodrzuje spolecna pravidla

Pracuje samostatné, ma smysl pro povinnost
Organizuje si vlastni prostor, praci dokonci
Prezentuje svoje vysledky prace

K traveni volného ¢asu

Rozviji své zaliby a nadani v organizovanych i
individualnich ¢innostech

Volny cas si organizuje a vyuziva ucelné
Orientuje se v moznostech jeho smysluplného
vyuzivani

Umi si vybrat zajmovou ¢innost podle svych
dispozic

Dokaze odmitnout nevhodnou nabidku




1. CIL:

- harmonicky rozvoj osobnosti tcastnika, jeho uceni a poznani

- osvojovani zakladnich spole¢enskych hodnot (tolerance, spoluprace ve skupiné,
rozpoznavani nevhodného chovani)

- ziskavani osobni samostatnosti

vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného casu

vybavovat ucastniky dostateénou zasobou rtiznych naméta pro volny cas

- zabezpeceni odpocinku, relaxace a zajmové ¢innosti

2. VYCHOVNE CILE:

- dodrzovani radu skolni druziny

- poskytovani dostatku ¢asu na potrebny odpocinek po vyucovani

- predavani novych poznatku

- podpora a prohlubovani individualnich schopnosti a dovednosti — intelektové,
osobnostni, pohybové atd.

motivovat k organizovani a planovani prace, vlastniho uceni, zabavy a hry
podnécovat k rozsirovani slovni zasoby, rozvijet vyjadrovaci schopnosti
zvladnout herni situace, vyuzit volny c¢as efektivnim zptsobem

motivovat k nameétove bohaté a pestré ¢cinnosti

- osvojit pravidla vhodné komunikace mezi icastniky a pri skupinovych ¢innostech
- vytvaret nové pracovni navyky

- zameéreni na odpovédnost za kvalitu vlastni prace

3. PROSTREDKY:

Skoln{ druzina tvoif ve dnech kolniho vyudovani mezistupeni mezi vjukou ve $kole a
vychovou v rodiné. Neni rozhodné pokracovanim skolniho vyucovani, ma sva specifika,
ktera j1 odlisuji od vyucovani. Skolni druzina zabezpecuje pro zaky (icastniky)
mladsiho skolniho véku odpocinek, rekreaci, relaxaci a efektivni vyuziti volného casu.
Nabizi pestrou zajmovou ¢innost (pracovni, hudebni, vytvarnou, sportovni), spontanni
volnocasové aktivity a celodruzinové akce. Skolni druzina vyuziva skolni hriste, skolni
zahradu, télocvicnu, cviécnou kuchynku i1 audiovizualni pomucky. Vychovatelé
spolupracuji s tridnimi uciteli a zakonnymi zastupci.

4. KONCEPCE:

Metody a formy prace: samostatna i skupinova prace, hra, soutéze, prezentace
vysledkt, komunitni kruh, rizena diskuse, literarni a vytvarna tvorba, dramatizace
textu, pohybové a télovychovné aktivity, prirodovédné a vlastivédné ¢innosti, prace

s encyklopediemai, atlasy a jiné.

Pomtcky: ¢tvrtky, balici papiry, barevné papiry, vodové barvy, temperové barvy, tus,
inkoust, lepidlo, klovatina, textil, vina, modelovaci hmoty, prirodniny, provazek,
dratky, koralky, jiné netradicni vytvarné materialy, mice, svihadla, dlouha lana,
obruce apod., Orffovy nastroje, knihy, encyklopedie apod..



5. ORGANIZACE SD
I. az VII. Oddéleni

6. PROVOZ SD
Réano: 6:30 — 7:30
Odpoledne: 11:40 — 18:00

7. MESICNI PLANY:
Zameéreni na vsestranny rozvoj Ucastnika v rtiznych oblastech, zpracovany a
usporadany do meésic¢nich blokt pod celkovym nazvem: ,, Cesta za pokladem*®

Motivace: Gcastnici podniknou dobrodruznou plavbu jako piratska posadka za
pokladem. Kazdy mésic navstivi jedinecny ostrov, cestou budou ziskavat znalosti a
zkusenosti na dalsi plavbu, tyto znalosti jim nasledné poslouzi k nalezeni pokladu na
konci cesty.

8. CLOVEK A JEHO SVET
Zakladni tematické okruhy:

1. Misto, kde Zijeme (MKZ)

2. Lidé kolem nas (LKN)

3. Lidé a ¢as (LC)

4. Rozmanitosti prirody (RP)

5. Clovék a jeho zdravi (CJZ)



Tématicky rocni plan

Mésic a hlavni téma

Témata

Zari - Priprava na pevniné

Tento rok podnikneme plavbu za
pokladem. Kazdy pirat se nejdrive
musi seznamit se svou lodi
(druzina) a posadkou (spoluzaci -
kamaradi). Pri cesté za pokladem
nas ¢éeka mnoho dobrodruzstvi a
zabavy. Cestou potkame jiné piraty,
kteri také budou hledat poklad.
Nase lod’ musi mit jméno a
opatrime ji viajkou.

- zahajeni Skolniho roku, pouceni o
bezpednosti, seznameni s Rady (3kolni,
vnitini, Skolni jidelny)

- seznameni s celoro¢nim planem ,Cesta za
pokladem*

- pfiprava na plavbu — seznamovaci hry,
opakovani znalosti, vyroba vlajky

- vzpominka na prazdniny- vytvarné
zpracovani

- 5. 9. Mezinarodni den charity

- 28. 9. sv. Vaclav

- zakladni hygienicka pravidla — myti rukou,
pouzivani kapesni¢ku a WC

- prevence podzimnich nemoci




Rijen - Piirodovédny ostrov

Nase posadky vyplouvaji. Nas prvni
navstiveny ostrov bude
prirodovédny. Cestu na tento ostrov
si zprijemnime povidanim o
rostlinach a zviratech. Pri pobytu
na sousi si vyrobime vyrobky z
pFirodnich materialia, budeme
malovat a poznavat. Nase vyrobky
zustanou na ostrové jako
vzpominka na nas pobyt.

- prace s pfirodnimi materialy

-4.10. Svétovy den zvirat

- nase oblibena rostlina, kvétina a zvife

- 20. 10. Den strom

- 28. 10. Den vzniku samostatného
Ceskoslovenska

- ve zdravém téle zdravy duch — posilujeme

celé télo, svaly, mozek, ohebnost

- vyuziti volného €asu — zajmové aktivity

- pobyt venku

- podzimni prazdniny

Listopad - Vétrny ostrov

Silny vitr nas pohani dal, je tak
silny Zze nam roztrhal plachtu. Co
ted’? Abychom mohli plout dal
vyrobime draky. Ti nam pomohou
doplout az na ostrov. Ostrov nam
predvede vSechny rozmary
podzimniho pocasi, které si
mizZeme zaznamenat. Na dalsSi
plavbu je potieba posbirat plody,
které ostrov nabizi. Pomohou nam v
dalsi plavbé.

- plujeme dale na Vétrny ostrov
- rozmary podzimniho pocasi

- vyrabime draky — rlizné techniky

- i pirati pouzivaji a potfebuji svoje smysly-
chut, ¢ich, hmat, sluch, zrak

- pobyt venku

- ustni hygiena — péce o nas chrup

- 2. 11. Dusicky, vzpominka na zesnulé
-11.11. sv. Martin

- 13. 11. Svétovy den nevidomych

-17. 11. historické udalosti CR

- pfiprava na Vanocni ostrov




Prosinec - Vanocni ostrov

Nase plavba bude pokracovat do
klidnéjsSich vod na nejkrasnéjsi
ostrov v okoli a to je Vanoé€ni
ostrov. Tento ostrov je tajemny,
krasné vyzdobeny a dokonce muze
pInit prani. Vyzdoba ostrova je pro
nas inspiraci na vyzdobu lodé.
NapiSeme prani, které se nam
mozna splni, pokud dokazeme
rozlustit hadanky obyvatel ostrova.

-vyplouvame na jeden z nejkrasngjSich
ostrovu

- i pirati slavi Vanoce — zvyky a tradice

- vyzdobime lodé i ostrov vanocnimi motivy
- napiSeme dopis JeziSkovi

- 6. 12. Mikulas, Cert a Andél — nadilka

- 13. 12. sv. Lucie noci upije

- lustime hadanky a kvizy

- znaji pirati etiketu — spravné chovani ve
spole¢nosti

- relaxace a odpocinek, pobyt venku

- vanocni prazdniny

Leden - Ledovy ostrov

Nase plavba po kratkém odpocinku
pokracuje do neznamych kong¢in.
Vsude je led, snih a fouka ledovy
vitr. Je dulezité se vhodné a
spravneé oblékat, abychom predesli
nemocem. Stejné tak je nezbytné
se dobre stravovat, doplnovat
vitaminy a nezapominat na pohyb.
Jsme teprve v poloviné nasi cesty,
proto je dulezité udrzovat si dobrou
kondici.

- po troSe odpocinku vyrazime do chladnych
vod
- Ceka nas novy rok
- rozmary zimniho pocasi, zimni pranostiky
- jak se spravné oblékat — prevence
- otuZujeme svoje téla — pobyt venku
- 6.1. Tri kralové - sbirka pomoci,
vytvarné zpracovani
- 11. 1. Mezinarodni den podékovani
- kouzelna slovicka — prosim, dékuiji
- prace v kolektivu, opakujeme pravidla SD
- vysvédceni
- pololetni prazdniny




Unor - Karnevalovy ostrov

Po zastavce na Ledovém ostrové
potrebujeme trochu rozptyleni,
proto poplujeme na karnevalovy
ostrov, ktery je piny hudby a tance.
Ostrovni rad si zada vstup na
ostrov pouze v masce, proto si
musime masky vyrobit.

- nade dalSi zastavka bude zabava

- vstup pouze v masce — vyrabime masky

- masopustni obdobi, masopustni pust,
zvyKky a tradice

- 2. 2. Hromnice

- 13. 2. Svétovy den radia

- zpivame a poslouchame oblibené

pisniCky, hrajeme na nastroje

- 14. 2. Valentyn - vyrabime pfanicka

- protahneme téla pro radost — zatan€ime si

- pobyt venku

Brezen - Knizni ostrov

Po opusténi Karnevalového ostrova
bude nase plavba smérovat k
ostrovu kde viadnou knihy. Knizni
ostrov je vybaven nejlepsi
knihovnou na svété a mizeme si
vybrat ze vSech moznych titulii. Na
ostrové se dozvime v$e o vzniku
knihy, povime si o autorech i
ilustratorech knih. Kazdy bude mit
moznost prezentovat svou
oblibenou nebo prec¢tenou knihu.

- jarni prazdniny

- po zabavé poplujeme do klidnéjSich vod
- vznik knihy od napadu az po tisk, autofi,
ilustrace, literarni zanry

- beseda o moji oblibené knize

- navstéva skolni knihovny

- 8.3. MDZ vyrabime pranicka

- 20.3. Svétovy den divadla pro déti a
mladez

- 21.3. prvni jarni den - vytvarné
Zpracovani jara

- po dlouhé a namahavé cesté mohou i
pirati trpét jarni unavou - prevence

- péce o kuzi v chladném obdobi

- pfiprava na Velikonoce




Duben - Sportovni ostrov

Nase cesta je velmi naro¢éna, po
nasyceni nasich mozkovych bunék
potrebujeme pohyb téla a proto se
vydavame na Sportovni ostrov. V
priubéhu plavby si povime o historii
sportu a seznamime se z nasSimi
uspésnymi sportovci. Na ostrové se
muzZeme potkat s dalsSimi
posadkami a zahrat si spole¢né
znamé i nezname hry.

- naSe cesta bude pokraCovat ve
sportovnim duchu

- rozdéleni her, netradicni hry, fair play

- hrajeme kolektivni sporty, soutézime mezi
druzinami, sportujeme pro radost

- sport u nas i ve svété, nasi uspésni
sportovci, oblibeny sport

- 1. 4. Den ptactva

- pirati znaji i Velikonoce — zvyky a tradice
-22. 4. Den Zemé

- dopravni vychova - znacky, prevence,
bezpecnost

- zdravé stravovani ovoce, zelenina

-30. 4. Carodeéjnice, povest a Carodéjnice v
SD

Kvéten - Kvétinovy ostrov

Opoustime ostrov Sportu, jsme plni
energie a zac¢ina se oteplovat,
proto zamirime k ostrovu kvétin.
Nas cil se blizi, ale jednu zastavku
jesté zvladneme. Kvétinovy ostrov
je piny barev a vuni, ale pozor
nékteré kvétiny i viiné mohou byt
nebezpecné a slunce pali. Opatrné
prozkoumame ostrov a zvlastnosti
si miZzeme zaznamenat. Nezdrzime
se dlouho, ¢eka nas posledni kus
cesty a hledani pokladu.

- poznavame kvétiny celé zemékoule

- rozliSujeme jedlé a nejedlé rostliny, pozor
na ty jedovaté

-1.5.a8. 5. vyznamné dny

- 8. 5. Svétovy den Cerveného kfize

- Ledovi muzi — Pankrac, Servac, Bonifac
- 11. 5. Den matek

- nase rodina, pribuzenské vztahy

- vim kde bydlim — opakujeme adresu

- nasi ochranci — policie, hasici, zachranafi
- i pirati mohou mit alergie — prvni pomoc
- pobyt venku




Cerven - Koneéné v cili

Nase plavba je u konce, zbyva nam
jen najit poklad. Diky nasim
nabitym znalostem to bude jisté
hracka. Po celou dobu plavby jsme
byli skvéla parta namoiniku -
piratia. Plavba byla nékdy naroéna a
bourliva, ale ziskali jsme spoustu
novych znalosti a zazili spoustu
zabavy. Plavbu jsme zviadli, a proto
si zaslouzime odpocinek.

- hledani pokladu - hry a soutéze

- 1. 6. Den déti - disko

- 14. 6. Svétovy den darcu krve

- t&Sime se na prazdniny - vytvarné
zpracovani

- |éto ve vSech podobach - teplo, bourka,
dést, slunce

- pirati po dlouhé cesté mohou mit upal

nebo uzeh — prevence, pomoc

- pobyt venku

- Uklid pfed prazdninami

- pouceni o bezpec€nosti pfed prazdninami

9. Celodruzinové aktivity:

Divadelni predstaveni
Vystava vlajek

éarodéj nice

Vanocni besidky

Vyrobky pro budouci 1. tridy
Den déti — sportovni hry
Hura prazdniny — disko

Akce se mohou béhem roku ménit a doplnovat.

Roc¢ni plan se muze béhem roku upravovat dle doporuceni MSMT a MZCR.

Vypracovaly pani vychovatelky.




