
 VI. oddělení, Leden 2019 
 
Téma: ,,Paní Zima kraluje – proč se mění počasí“ 
    

- využití sněhu k zimním radovánkám – posilování tělesné zdatnosti 

- rozvoj estetického cítění – sněhové stavby, vyšlapávání obrazu ve sněhu, sněhuláci, 

malování ve sněhu 

- tělovýchovné chvilky, pohybové hry, využití sportovního nářadí 

- posilování základních hygienických návyků – sebeobsluha, stolování, pořádek 

- péče o společný majetek, odstraňování hluku 

 

1. Odpočinková a relaxační činnost 

- četba na pokračování 

- volná kresba pastelkou, voskovkou, vodovkami, pastel 

- volné hry v pokojíčku 

- uklízíme v pokojíčku, třídíme hračky 

- společenské hry-co máme za novinky 

- cvičíme ve třídě na hudbu 

- posilování tělesné zdatnosti pobytem na terase 

- povídáme si, co jsme dostali od Ježíška 

 

2. Zájmová činnost 
 
Místo kde žijeme: zima a její podoby ve městě, na venkově, na horách  
 
Lidé kolem nás: péče o pořádek ve třídě, na chodbě, v aktovce, třídíme hračky v pokojíčku 
  
Lidé a čas: Nový rok- povídáme si jak jsme ho prožili, co znamená dát si přece vzetí, 
kreslíme ohňostroj- voskovka a vodovky 

 
Rozmanitost přírody: co dělají zvířata v zimě, jak přezimují, jak můžeme pomoci, 
tvoříme koláž krmítka  
 
Umění a kultura: Tři králové- Baltazar, Melichar, Kašpar povídání 
vyrobíme si královskou korunu 



 
Člověk a svět práce: zimní oblečení svetry, čepice, rukavice- inkoustové obrázky 
tvoříme sněhuláky- různé podoby sněhuláků (vystřihujeme, kreslíme na alobal temperou,  
kreslíme uhlem) 
 
Člověk a jeho zdraví: správně se oblékáme na pobyt venku, sněhové hrátky dle aktuální 
sněhové nadílky- obrazce ve sněhu, sněhuláci 
 
 
3. Příprava na vyučování: individuální vypracovávání domácích úkolů, pracovní listy se 
zimní tématikou, jazykolamy, didaktické hry- procvičujeme učivo 
  
 
4. Jiné činnosti:  
 
5. Poznámky: Účastníci byli poučeni o bezpečnosti, požární ochraně a dopravní kázni, byli 
poučeni o bezpečném odcházení ze školní družiny.  
Účastníci byli poučeni o bezpečné manipulaci s výtvarnými pomůckami. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 


