
Plán školní družiny na měsíc: březen 2019 

I. oddělení 

Téma: Hlavní tematické okruhy: ,,Hřej, sluníčko, hřej“ 

Základní obsah činností 

• sledování změn v jarní přírodě 
• seznámení s tradicí Velikonoc, velikonoční zvyky 
• rozvíjení pracovních návyků a dovedností – výtvarná forma – zdobení vajíček 

• výzdoba tříd ŠD 

• výrobky k zápisu 
• získávání pozitivního vztahu k přírodě a jejímu poznávání – mláďata, jarní práce na 

zahradách, poznávání rostlin a živočichů 

• ekologická výchova – třídění odpadu, šetření s vodou, energiemi, udržování čistoty 
nejen na školní terase 

• zvyšování fyzické zdatnosti – hry na školním hřišti a v přírodě 
 

1. Odpočinková, relaxační činnost: hrajeme stolní hry, skládání z kostek, stavby z lega, čteme 
knihu na pokračování, pracujeme s dětskými časopisy 

                                                         vybarvujeme tematické omalovánky, hrajeme námětové 
hry 

2. Rekreační činnost: hrajeme pohybové hry buď ve třídě nebo na školní terase 

3. Zájmová činnost: 

Místo, kde žijeme: rozloučení se zimou 

Lidé kolem nás: Den učitelů 28. března 

Lidé a čas: první jarní den (Jarní rovnodennost 20. března) 

       březen - měsíc knihy 
Rozmanitost přírody: Jaro – sledujeme změny v přírodě 

první jarní rostliny - poznáváme podle obrázků 

Umění a kultura: malujeme jarní motivy 
Člověk a svět práce: vyrábíme z papíru jarní motivy 

           vyrábíme přání k MDŽ 8. března 

           vyrábíme dárky k zápisu 

 



Člověk a jeho zdraví: sportujeme na školní terase, hrajeme míčové i pohybové hry; skáčeme 
přes švihadla, podbíháme pod dlouhým lanem 

4. Příprava na vyučování: hrajeme didaktické hry, luštíme křížovky nebo kvízy, vyplňujeme 
pracovní listy a 3. C individuálně vypracovává domácí úkoly dle zadání 

5. Jiné činnosti:  

6. Poznámky: Účastníci byli poučeni o bezpečnosti, požární ochraně a dopravní kázni. 
Účastníci byli seznámeni se školním řádem, řádem školní družiny a řádem školní jídelny. 

 


