
BŘEZEN: 2018/2019 
 
VII. oddělení 
 
Téma:  
HŘEJ, SLUNÍČKO, HŘEJ 
 

1. Odpočinková činnost:  
hrajeme si a odpočíváme ve třídě– jednotlivci, dvojice, skupinky –  stavebnice, stolní hry, 
volné hry a volné kreslení 
 
 

2. Činnost zájmová  a rekreační:  
sportujeme na školní terase, zvyšujeme tělesnou zdatnost, podle počasí využíváme míče, 
švihadla, skákací gumy, chůdy a další náčiní, volně si hrajeme sami i ve skupinkách 
 

        Zájmová činnost: 
 

ČLOVĚK A JEHO SVĚT:  
připomeneme si –  8. březen- Mezinárodní den žen (vznik a význam) 
vyrábíme – květinové přáníčko (práce s papírem - stříhání, překládání, lepení) 
                      
UMĚNÍ A KULTURA:   
povídáme si – Velikonoce (naše tradice, zvyky, koledy, oslavy v jiných zemích) 
vyrábíme – velikonoční věneček (práce s papírem – stříhání, lepení, barevné 
kombinace)  
připomeneme si – březen- Měsíc knihy (vznik, knihtisk, knihovny, dětští autoři a 
ilustrátoři, nejoblíbenější knihy) 
povídáme si – 20. březen – Mezinárodní den štěstí (symboly štěstí) 
vyrábíme – pro štěstí: záložka do knihy se čtyřlístkem 
 
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE:  
připomeneme si - 21. březen- první jarní den (změny v přírodě, mláďata, jarní 
práce na poli a zahradě) 
vyrábíme – jarní motýlci (práce s papírem – zapouštění barev do mokrého 
podkladu, technika obtisku, stříhání) 

 
ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ:  
povídáme si – jarní únava (dostatek vitamínů a spánku, správná strava a pitný 
režim), vhodné otužování (záludnost jarního počasí)  
 
 

3. Příprava na vyučování: 
zopakujeme si – třídění odpadu, šetření surovinami, udržování čistoty, jarní úklid 
připravujeme se jednotlivě na vyučování – domácí úkoly 
 
 
4. Jiné činnosti:   
 
       
5. Poznámky: Žáci byli poučeni o bezpečnosti, požární ochraně a dopravní kázni. Žáci byli 
seznámeni se školním řádem, řádem školní družiny a řádem jídelny. 


