
Měsíční plán: DUBEN 2019 

V. oddělení 

Hlavní tematické okruhy: ,,Co mi řekl semafor“ 

Základní obsah činností 

• prohlubování orientace v okolí školy – názvy ulic, důležitá místa ve městě, změny v 
okolí bydliště 

• bezpečná cesta do školy 

• rozšiřování vědomostí o dopravním značení, světelná signalizace 
• Pravidla silničního provozu. Jsem chodec, jsem cyklista. Přivolání pomoci. 
• Den Země. Praktické třídění odpadu. Mozaika z PET lahví. 

• domácí zvířata – mláďata 
• volně žijící zvířata 
• zvyšování fyzické zdatnosti a obratnosti – míčové a závodivé hry v přírodě, na školním 

hřišti, v tělocvičně 

1. Odpočinková činnost: četba na pokračování, odpočinek ve třídě školní družiny 

2. Činnost zájmové a rekreační: odpočinek aktivní s náročnějšími pohybovými prvky; hry a 
spontánní činnosti 

Zájmová činnost: 

ČLOVĚK A JEHO SVĚT : DEN ZEMĚ: rozhovory o ochraně přírody, recyklace (třídíme 
odpad do kontejnerů), udržování pořádku v okolí školy a ve škole 

důležitá čísla (pracovní list) 

první pomoc, úrazy a jejich ošetření  

pozorování změn v přírodě 

UMĚNÍ A KULTURA:  Čarodějnice 

písně k táboráku (poslech CD, text ofocený a společný zpěv) 

ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE: EKO hry s přírodovědným zaměřením (hry o přírodě ve třídě 
nebo venku), poznávání rostlin, přiřazování stromů, recyklace 

ČARODĚJNICE  

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ:  dodržování pitného režimu, sebeobslužné činnosti, rozvoj 
samostatnosti, správně se oblékat v jarním období, pobyt venku na školní terase - zahradě 

3. Příprava na vyučování: didaktické hry, domácí úkoly, vycházky, procvičování, opakování  

4. Jiné činnosti: Velikonoční prázdniny: od 18. do 22. dubna 

5. Poznámky: Účastníci byli poučeni o bezpečnosti, požární ochraně a dopravní kázni. 
Účastníci byli seznámeni se školním řádem, řádem školní družiny a řádem jídelny. 

 


