Mésiéni plan: ¢erven 2019
V. odd., Mgr. Martina Z&ové

Hlavni tematické okruhy;,VSichni za jednoho, jeden za vSechny*

Z&kladni obsah¢innosti: vychova ke zdravému ZzZivotnimu stylu — #§sapravnych
stravovacich navyk zdrava vyZziva, dodrZzovani pravidel stolovani, ibpgcké navyky,
ucelné vyuzivani volnéhgasu, socialé patologické jevy, spravné oblékani podl€nito
obdobi — otuZzovéani, sportovni aktivity - rozvoj ifyee zdatnosti, obratnosti a uplatr
ziskanych dovednosti &domosti - Rozloéeni se Skolni druzinou (diskotéka) - rozleni se
Skolnim rokem

1. Odpocinkova éinnost: ¢etba na pokr@vani, odpoinek ve tide Skolni druziny,

stolni hry ve tid¢

2.Cinnost zajmové a rekre&ni: odpasinek aktivni s naréngjsimi pohybovymi
prvky; hry a spontanriinnosti

Zajmova &innost:

CLOV EK A JEHO SVET: DEN DETI!: Mezinarodni den &i (beseda o Zivétdsti v
jinych zemich, oslava, saute, hry a odrgny

Vhodné vyuzivani volnéhgasu o letnich prazdninach
rozloweni s dtmi
UMENI A KULTURA: poslech pisni nejen k taboraku
vyizh na dalSi skolni rok (podzim)
CLOVEK A SVET PRACE: vyroba vyzdoby na kolni rok 2019/2020

uklid Skolnittidy a Skolni terasy (environmentélni
vychova — recyklace)

CLOV EK A JEHO ZDRAVI: rozvoj samostatnosti, spravee oblékat f sportovan,
bezpé&nost i letnich sportech, Gzeh — Gpal, divoka voda, vestaploty.

3. Priprava na vyu€ovani: didaktické hry, domaci ukoly, vychazky, prosmwani,
opakovani

4. Jiné &innosti: Rozlwkova diskotéka (datum igsnime podle akcei)

5. Poznamky: U¢astnici byli podeni o bezp&nosti, pozarni ochr&na dopravni kazni.
Ugastnici byli seznameni se Skolnfadem radem Skolni druZziny gadem jidelny. Wastnici

byli pouteni o bezp&ném odchazeni ze Skolni druzinydstnici byli podeni o bezpénosti,

pozarni ochraha dopravni kazniied letnimi prazdninami.



