
 

Plán školní družiny na měsíc : Prosinec  2019 
 

 
IV. oddělení, vychovatelka: Pavlína Strejčková 
 
Hlavní tematický okruh : Rakousko 
 

1. Odpočinková, relaxační činnost:  
- pohádky B. Němcové a K.J. Erbena 
- stolní a společenské hry dle zájmu dětí 
- vánoční zvyky a obyčeje u nás a v Rakousku 
-  vánoční koledy a písně ( poslech, zpěv s doprovodem kytary) 
-  společné hry a soutěže na koberci ( Tleskaná, Bomba, Pantomina . . .) 
- pohádka na DVD s tématem vánoc „Polární expres“ 
       

2. Rekreační činnost:  
- pravidelný pobyt venku na zahradě nebo hřišti 
- dodržování pitného režimu i v chladných dnech 
- možnost cvičení v tělocvičně ve středu od 14 hod. 
- hýbeme se a cvičíme na koberci při hudbě 
- protahujeme se na podložkách v pokojíčku 
 
3. Zájmová činnost: 
 
 Místo, kde žijeme:  rozhovory s žáky o vánočních zvycích a tradicích u nich doma,  
                                           tradiční zvyky a obyčeje v českých městech a na vesnicích 
          
 

Lidé kolem nás: vymýšlíme dárečky pro naše blízké 
       tombola s překvapením pro každého 
 
Lidé a čas : Štědrý den u nás i ve světě, beseda i rozhovor . . . 
         těšíme se na Ježíška i na vánoční prázdniny 
         
Rozmanitost přírody : příprava zvířátek na zimní období,  
               jak pomáháme lesním zvířátkům v zimě 
    
Umění a kultura:   Čert, Mikuláš a Anděl – symbol brzkého příchodu vánoc. 
         omalovánky s vánoční tématikou, vlastní realizace postav 
    

           Člověk a svět práce: vyzdobíme si třídu vánočními motivy 
            výroba přáníček s vánočním motivem 
            
Člověk a jeho zdraví: pohyb, správná životospráva a důležitost pitného režimu       

    v našem každodenním životě, rozhovory s žáky 
 
4. Příprava na vyučování: pravidelná návštěva knihovny, prohlížení a četba knížek, 
 .          individuální pomoc při psaní DÚ, časopis Vláček . . . 
 



5. Jiné činnosti:    Vánoční výzdoba třídy i chodby (nástěnky, okna, magnetická tabule) 
        Vánoční prázdniny – 23.12 – 3.1.2020 
        Vyučování začíná v pondělí 6.1.2020 
         Celodružinová akce:  Čertovská diskotéka 
 
6. Poznámky: Žáci byli poučeni o bezpečnosti, požární ochraně a dopravní kázni. Žáci byli 
seznámeni se školním řádem, řádem školní družiny a řádem školní jídelny. 
 
 
7. Kroužky: Nabídka zájmových útvarů na škole, spolupráce lektorů s vychovateli. 
 

 

 

 

 


