Plan $kolni druZiny na mésic: Unor 2020

V. oddéleni, vychovatelka: Mgr. Martina Zackova
Téma: Polsko

Zakladni obsah ¢innosti:

e Svitek sv. Valentyny, pranicka

e Masopust — jeho vyznam

e Vyroba masek

e ZlepsSovani télesné kondice, jemna a hruba motorika

e Nase télo - otuzovani, zdravy zivotni styl, hygiena — Pozor bacily tato¢i!
e Bystré hlavicky - haddani, hlavy lamani, turnaje, kvizy, jazykolamy

e Polsko

o Jarni prazdniny (22. - 1. 3.)

1. Odpocinkova, relaxacni ¢innost: ¢teme knihu na pokraovani, povidame si o prectenych
kapitolach z knihy, kreslime na volné téma, hrajeme stolni hry,

2. Rekreacni ¢innost: hrajeme pohybové hry,

3. Zajmova ¢innost:

Misto, kde Zijeme: Masopust — zvyky, tradice,

Lidé kolem nds: sv. Valentyn (svatek, jeho dodrzovani ¢i nedodrzovani, vyznam
tohoto svatku),

Lidé a cas: pranostiky v Gnoru,

Rozmanitost prirody: sledujeme ptipadné zmény v ptirodé,
pecujeme o rostliny v druzing,

Clovék a jeho zdravi: sportujeme na $kolni terase, dodrzujeme vhodné obledeni na
sport, pitny rezim i odpocinek, poviddme si o dilezitosti zdravého zivotniho stylu,

Clovék a svet prace: vyrabime masky na karneval,
vyrabime ptanicka ke sv. Valentynu,

Umeéni a kultura: snéhuldk - rizné VV techniky,
poslouchame détské pisnicky,

4. Ptiprava na vyucovani: hrajeme didaktické hry, procvi¢ujeme probirané u¢ivo pomoci
pracovnich listil, udrzujeme potradek ve skolnich vécech, lustime, hadame a doplituje
ktizovky, kvizy a hadanky,




5. Jiné &innosti: Ucastnici byli pouceni o bezpecnosti, pozdrni ochrané a dopravni kdzni.
Ucastnici byli sezndmeni se §kolnim fadem, Fadem Skolni druziny a Fadem Skolni jidelny.
Ucastnici byli sezndmeni se zdsadami bezpecnosti, pouceni o bezpecném odchdzent ze Skolni
druziny. Ucastnici byli pouceni o bezpecné manipulaci s vytvarnymi pomiickami a bezpecném
chovani na Skolni terase.

Ucastnici byli pouceni o bezpecnosti, pozarni ochrané a dopravni kazni pred jarnimi
prazdninami.

6. Pozndmky: karneval ve skolni druzine

7. Krouzky: nabidka zajmovych utvarti na Skole.



